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              ÅSTÖLOPPET 







 Lördagen den 28 februari  2015
Start:
  
Första start kl 10:30
Klasser:
Knatteklass P/F 0-6 år 500 m gemensam start, fri stil 


Knatteklass P/F 7-8 år 800 m gemensam start, fri stil

Fri stil (F)
P 9-10
2,0 km (F)
F 9-10
2,0 km (F)


P 11-12
2,8 km (F)
F 11-12
2,8 km (F)


P 13-14
2,8 km (F)
F 13-14
2,8 km (F)


P 15-16
5 km (F)
F 15-16
5 km (F)



H 17-18
10 km (F)
D 17-18
5 km (F)

H 19-20
10 km (F)
D 19-20
5 km (F)


H 21
10 km (F)
D 21
5 km (F)



OBS! Vid få anmälda i klasser kan sammanslagning ske


Fri teknik intervallstart, avhämtning av nummerlappar sker vid startplatsen. 

Tävlingsplats:
Skidstadion vid Söråkers IP

Anmälan:

Anmälan via Tynderö IK hemsida Tävlingskalender/Anmälningar eller annan Idrott online hemsida senast torsdag 26 februari.
Avgift:
Knatteklass 0-8:  60 kr.    Ungdom 9-16:  120 kr.  Övriga:   180 kr.



Insätts på Postgiro 96 21 42 - 6 Tynderö IK i samband med anmälan.


Vid inställd tävling återbetalas halva avgiften


Ej återlämnad nummerlapp debiteras med 300:-

Efteranmälan:
Efteranmälan till webmaster@tyndero-ik.se dagen innan tävling annars senast 1 timme innan start tävlingsdagen. 


30 kr/deltagare OBS Vid fakturering tillkommer en avgift på 50 kr

Omklädning:
Söråkers IP
Servering:
På skidstadion

Regler:
Svenska Skidförbundets tävlingsregler gäller.


Funktionärer och åskådare är närvarande på egen risk.

Parkering:
I anslutning till Söråkers IP. Avgift 20 kr.

Upplysningar:
Åke Höglund
Tel, 060-403 58, 070-2269739



TIK Klubbstuga
Tel, 060-415 07 endast bemannad vid tävlingar.
Vid risk för inställd tävling på grund av snöbrist, kyla och liknande lägger vi in informationen på hemsidan så snart vi kan. Tyndero-ik.se.
VÄLKOMNA TILL ÅSTÖLOPPET TYNDERÖ IK

www.tyndero-ik.se
